
Programa de Gestión Ambiental Institucional (PGAI) 
Fonafifo

Gestión Integral de Residuos: 
¿Cómo lo hacemos?



Reglas de convicencia para actividades virtuales

• Apagar el micrófono y la cámara una vez que iniciada la actividad.

• Mantener el respeto y la cordialidad en todo momento.

• Participar activamente si tengo dudas o consultas, en los espacios
programados.

• Tener la disposición a aprender.

• Entender y comprender que en la modalidad teletrabajo pueden
haber ruidos inusuales o fallas a nivel de electricidad e internet.

• Avisar si se presentan problemas de sonido o si no se logra
visualizar el contenido.



¿Quiénes componen la Comisión PGAI Fonafifo?



La adecuada gestión de 
residuos es un pilar de 

nuestra política y 
compromisos ambiental



Buenas prácticas ambientales 
implementadas*

GESTIÓN INTEGRAL DE RESIDUOS

(*) Debido a la emergencia sanitaria por el Covid-19  algunas de 
estas acciones / actividades se han visto impactadas.



• Procesos continuos de capacitación: el parámetro de gestión de residuos se
imparte a todo el personal de forma anual

• Se abarcan distintos temas como:
§ Adecuada separación y disposición de residuos sólidos en oficinas y

hogares
§ Movimiento Cero Residuos (Zero Waste)
§ Compostaje en nuestros hogares
§ Ecobloques
§ Residuos y aguas residuals
§ Cultura cero plástico
§ Cultura cero papel

• Reconocimiento de asistencia perfecta a actividades de capacitación

• Espacios para retroalimentación mediante formularios de asistencia
(programa de ideas)

Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Capacitación continua



Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Capacitación continua



• Adquisición paulatina de recipientes para la adecuada separación de
residuos sólidos*

• Los recipientes se distribuyen tanto en Oficinas Centrales como Regionales:
§ Se han adquirido baterías de recipientes y recipientes individuales.
§ Dependiendo del espacio físico de la oficina: se prioriza el tipo de

residuos que más se genera y se asignan así los basureros.

• Stickers para recipientes que requirieron ser cambiados / reemplazados
por otro color y que se encontraban en buen estado.

• En Oficinas Centrales: se cuenta con un área pequeña temporal para
acopiar los residuos valorizables, previo a su entrega al gestor autorizado.

• Trabajo y colaboración continua con los(as) compañeros de la Unidad de
Proveeduría y Servicios Generales y de la empresa de Limpieza.

Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Separación de residuos

(*) En cumplimiento con los lineamientos de la Estrategia Nacional de
Separación, recuperación y valorización de residuos 2016-2021.



Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Separación de residuos



• Registros DIGECA Residuos

• Los tipos de residuos generados a nivel institucional:
§ Residuos sólidos valorizables: papel, carton, envases, aluminio, vidrio
§ Residuos sólidos no valorizables
§ Residuos de manejo especial: fluorescentes, equipos / artefactos

electrónicos que se dan de baja, mobiliario en desuso, tintas, tóner, aires
acondicionados y sus gases refrigerantes, ‘chatarra’, etc.

• Se cuenta con una balanza digital para pesaje de residuos sólidos valorizables
y no valorizables*:
§ Dicho equipo se calibra y se le da mantenimiento semestral.

• Todos los residuos se gestionan con gestores autorizados por el Ministerio de
Salud y se documentan los certificados.

• Fonafifo Oficinas Centrales: En el periodo 2018-2019 ingresó al Programa
Ecoins (PBAE)

Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Trazabilidad de residuos

(*) Debido a la emergencia sanitaria por el Covid-19, la actividad de
pesaje de residuos sólidos no valorizables, se encuentra en pausa.



Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Trazabilidad de los residuos



Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Trazabilidad de los residuos



• Campañas institucionales de recolección de residuos:
§ Medicamentos vencidos
§ Residuos electrónicos
§ Recolección de tapas plásticas (iniciativa ProParques para playas accesibles)
§ Aceites vegetales (Municipalidad de Montes de Oca – Empresa Energías

Biodegradables)

• Pizarras informativas (presenciales / virtuales)

• Otros medios de comunciación: cápsulas informativas y habladores en las
mesas de los comedores.

• Buenas prácticas ambientales
§ Disminución de vajillas desechables en actividades institucionales

(presenciales), se instó al personal a llevar sus tazas y cubiertos*.
§ Convenio con el servicio externo de comidas (Food Lover): descuento al

llevar vajilla propia para reducir consumo de estereofón y plásticos de un solo
uso.

Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Comunicación e información

(*) Debido a la emergencia sanitaria por el Covid-19, este tipo de
actividades de momento no se realizan.



Buenas Prácticas Ambientales – Residuos
Comunicación e información



Buenas prácticas ambientales 
implementadas*

Residuos – Aguas Residuales
PLAN PILOTO RESPIRADERO –

RECOLECCION ACEITES VEGETALES

(*) Debido a la emergencia sanitaria por el Covid-19  esta ha sido 
una de las actividades se han visto impactadas, se encuentra en 
pausa.



A partir de la retroalimentación que los(as) compañeros(as), con respecto a 
la recolección de aceites vegetales (atunes) y los olores que se generaban, 
la Comisión PGAI a través de un diseño elaborado por un mismo miembro 

de Comisión (Ney Valverde), realizó un plan piloto en el primer piso 
agregando un respiradero al recipiente, para canalizar los olores hacia el 

exterior.

Y se elaboró un video el cual se divulgó a nivel institucional con el 
procedimiento para utilizar este mecanismo de forma correcta.



“No existe innovación ni 
creatividad sin fracaso (…)”

Brene Brown (Autora)

Contacto:
• Ing. Vivian Chacón Quirós, Unidad de Salud Ocupacional
• Correo electrónico: vchacon@fonafifo.go.cr
• Teléfono: 2545-3582

https://100frases.com/autor/brene-brown
mailto:vchacon@fonafifo.go.cr


Muchas gracias por su 
participación!

-Espacio para dudas, consultas y 
aportes-


