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Introducción



¿Qué es energía?

Capacidad para realizar un trabajo.

Se mide en julios (J).

La energía eléctrica se mide en watt-hora (Wh)

1 J = 3600 Wh



Situación mundial vs nacional



Fuentes primarias de energía a nivel mundial

Fuente: IEA



Consumo de energía a en Costa Rica

Fuente: MINAE 2017



Fuentes primarias de electricidad a nivel mundial

Fuente: IEA



Fuentes primarias de electricidad en Costa Rica

Fuente: VII PNE



En resumen las fuentes de energía son

• A nivel mundial:

• Costa Rica:



Situación nacional: hidrocarburos



Importación de hidrocarburos

Fuente: RECOPE



Importación de hidrocarburos

Fuente: ARESEP



Tipos de hidrocarburos

Fuente: ARESEP



Precio de hidrocarburos

Fuente: ARESEP



Precio de hidrocarburos

Fuente: ARESEP



Situación nacional: electricidad



Fuentes de electricidad

Fuente: ICE



Fuentes de electricidad

Fuente: IMN



Fuentes de electricidad

Fuente: ICE



Mercado regional

Fuente: ARESEP



Distribución de electricidad

Fuente: ARESEP



Curva de carga eléctrica

Fuente: ICE



Precios de electricidad

Fuente: ARESEP



Precios de la electricidad

Fuente: ARESEP



Consumo eficiente



¿Qué es eficiencia?

Capacidad de disponer de alguien o de algo para 

conseguir un efecto determinado

𝑒𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 =
𝑠𝑎𝑙𝑖𝑑𝑎

𝑒𝑛𝑡𝑟𝑎𝑑𝑎

La diferencia entre la salida y la entrada son 

pérdidas



¿Qué es eficiencia?

Hacer más trabajo con los mismos recursos

Ó

Hacer el mismo trabajo con menos recursos



Ejemplos de eficiencia



Beneficio del uso eficiente de la energía

Eficiencia 
Energética

Reducción de 
emisiones

Incremento de 
eficiencia

Ahorro de energía

Reducción de  
costos de 
operación

Mayor Competitividad

Menor  
Vulnerabilidad

Reducción de 
factura petrolera

Mayor seguridad 
energética
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