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1. Nombre de la Institucion: Ente Costarricense de Acreditacion.

Fecha de inicio de implementacion del PGAI: 2018

RESUMEN DE LOS PRINCIPALES LOGROS DEL PGAI

Aspecto o Tema
Ambiental®:

Consumo de Agua

Medidas o acciones
implementadas?:

4+ Induccion al personal de nuevo ingreso, sobre los proyectos en materia ambiental consumo de energia,
consumo de agua potable, consumo de combustibles.

+ Colocacion de botellas con arena en todos los servicios sanitarios del ECA para generar ahorro.

+ Se han celebrado fechas alusivas a este recurso (envio de fondo de pantalla alusivo al “Dia Mundial de
Agua”.

+ Material para su lectura y concienciacion sobre ahorro de agua en capsulas informativas o Tips.
+ Rotulacién en areas del ECA.

+ Teletrabajo

Ahorros
percibidos®:

En comparacion con ambos afios se observa que hubo una disminucién de 15 m3 de agua a 5m3 por empleado.

ANALISIS DEL CONSUMO TOTAL DE AGUA (M3/MES) PARA LOS
ANOS 2019, 2020, 2021 y 2022
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1 Se refiere a un tema o aspecto ambiental en especifico, por ejemplo: consumo de agua, consumo de electricidad, consumo de papel,
consumo de combustibles, gestion de residuos entre otros.

2 En este apartado se debe indicar de forma clara y concisa las principales acciones implementadas en dicho aspecto ambiental con las
cuales han favorecido el ahorro y uso eficiente de los recursos, por ejemplo: el cambio de luminarias, campafias de sensibilizacion de

funcionarios, entre otras.

3 Se describen los ahorros por aspecto ambiental en cuanto a recursos (m? de agua, kW-h de electricidad, litros de combustibles, resmas
de papel, entre otros) y ahorros en términos econémicos (dinero), a partir de la implementacion del PGAI. Se sugiere también mostrar
los datos términos en porcentajes de ahorro respecto a afios anteriores. Se debe definir claramente los periodos comprendidos. Si se
poseen datos sobre periodos de recuperacion de inversion incluirlos.

4 Verificar que cada cuadro o grafico incluya el titulo respectivo (de forma clara), incluir claramente las unidades de los indicadores (por
ejemplo, m3/mes, kWh/mes), los graficos deben poseer titulos de los ejes X y Y (con las unidades correspondientes) para que sean
comprendidos por el lector. Nota: los datos y gréficos deberén incluir el afio 2021
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Aspecto o Tema

Consumo de Energia Eléctrica.

implementadas®:

Ambiental®:

<+ Induccién al personal de nuevo ingreso, sobre los proyectos en materia ambiental consumo de
Medidas o energia, consumo de agua potable, consumo de combustibles.
acciones

Rotulacion en areas del ECA.
Mantener aforo reducido en las instalaciones.

Material para su lectura y concienciacion sobre ahorro de energia, mediante fondo de
pantallas.

4+ Teletrabajo

Ahorros
percibidos”:

Los consumos por persona han disminuido, a pesar de que se mantiene personal de planta fijo, 7
personas y un fluctuante de 10 a 15 personas, por aforo. Disminuy6 del 2021 con respecto al 2022
1461 kwh.

5 Se refiere a un tema o aspecto ambiental en especifico, por ejemplo: consumo de agua, consumo de electricidad, consumo de papel,
consumo de combustibles, gestién de residuos entre otros.

6 En este apartado se debe indicar de forma clara y concisa las principales acciones implementadas en dicho aspecto ambiental con las
cuales han favorecido el ahorro y uso eficiente de los recursos, por ejemplo: el cambio de luminarias, campafias de sensibilizacion de

funcionarios, entre otras.

7 Se describen los ahorros por aspecto ambiental en cuanto a recursos (m? de agua, kW-h de electricidad, litros de combustibles, resmas
de papel, entre otros) y ahorros en términos econémicos (dinero), a partir de la implementacion del PGAI. Se sugiere también mostrar
los datos términos en porcentajes de ahorro respecto a afios anteriores. Se debe definir claramente los periodos comprendidos. Si se
poseen datos sobre periodos de recuperacion de inversion incluirlos.




ANALISIS DEL CONSUMO ENERGIA ELECTRICA (KWh) PARA LOS

ANOS 2019, 2020, 2021 Y 2022
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Aspecto o Tema
Ambiental®:

Consumo de papel.

Medidas o acciones
implementadas?®:

=+ Control de impresiones del personal en ECA.

=+ Se colocé material en las oficinas, cerca de las impresoras para ahorro de papel,
contamos con estaciones de impresoras para varias areas, se eliminaron las
individuales y cado uno cuenta con contrasefia y usuario.

= Digitalizar los procesos para reducir al maximo el uso del papel.

= Induccién al personal de nuevo ingreso, sobre el uso y buenas practicas para utilizar el
papel.

= Teletrabajo

8 Verificar que cada cuadro o grafico incluya el titulo respectivo (de forma clara), incluir claramente las unidades de los indicadores (por
ejemplo, m3/mes, kWh/mes), los graficos deben poseer titulos de los ejes X y Y (con las unidades correspondientes) para que sean
comprendidos por el lector. Nota: los datos y gréficos deberan incluir el afio 2021

° Se refiere a un tema o aspecto ambiental en especifico, por ejemplo: consumo de agua, consumo de electricidad, consumo de papel,
consumo de combustibles, gestién de residuos entre otros.

10 En este apartado se debe indicar de forma clara y concisa las principales acciones implementadas en dicho aspecto ambiental con
las cuales han favorecido el ahorro y uso eficiente de los recursos, por ejemplo: el cambio de luminarias, campafias de sensibilizacién

de funcionarios, entre otras.




Ahorros percibidos?®: Se realizé la actualizacién expedientes Talento Humano en el 2022 de forma fisica por lo que
se incrementd el consumo, pero luego se normalizo y se continua con indices bajos del
consumo de papel.

Consumo de papel

El papel esta por todas partes. Tiene un sinfin de
aplicaciones que usamos (y a menudo abusamos)
continuamente en nuestra vida diaria. Y todo ello sin ser
verdaderamente conscientes del negativo impacto
medioambiental que tiene. Empezando por la tala de
arboles, pasando por su fabricacién y hasta su consumo,
que muchas veces llega a ser desmedido.
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Consejos al personal del uso adecuado | Induccion a nuevo personal, donde se Rotulacion en la impresora para que
para reducir el consumo de papel les indica las medidas y estrategias llenen el control y llevar el registro
para el uso correcto del papel. correcto de impresiones.
Aspecto o Tema Gestion de residuos.
Ambientalls:

# Induccion al personal de nuevo ingreso, sobre el manejo de residuos y sus
respectivas formas de separacion.
Medidas o acciones

implementadas®4: =+ Recordatorio a todo el personal de los proyectos que se realizan en las
instalaciones para el manejo correcto de los residuos.

+# Rotulaciones en el area de reciclaje y mejora del mismo.

11 Se describen los ahorros por aspecto ambiental en cuanto a recursos (m? de agua, kW-h de electricidad, litros de combustibles, resmas
de papel, entre otros) y ahorros en términos econémicos (dinero), a partir de la implementacion del PGAI. Se sugiere también mostrar
los datos términos en porcentajes de ahorro respecto a afios anteriores. Se debe definir claramente los periodos comprendidos. Si se
poseen datos sobre periodos de recuperacion de inversion incluirlos.

12 verificar que cada cuadro o grafico incluya el titulo respectivo (de forma clara), incluir claramente las unidades de los indicadores (por
ejemplo, m3/mes, kWh/mes), los graficos deben poseer titulos de los ejes X y Y (con las unidades correspondientes) para que sean
comprendidos por el lector. Nota: los datos y graficos deberan incluir el afio 2021

3 Se refiere a un tema o aspecto ambiental en especifico, por ejemplo: consumo de agua, consumo de electricidad, consumo de papel,
consumo de combustibles, gestion de residuos entre otros.

14 En este apartado se debe indicar de forma clara y concisa las principales acciones implementadas en dicho aspecto ambiental con

las cuales han favorecido el ahorro y uso eficiente de los recursos, por ejemplo: el cambio de luminarias, campafias de sensibilizacion
de funcionarios, entre otras.
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Ahorros percibidos?®:

Se disminuyo con respecto al 2021 de forma considerable, el indicador anterior nos indica que
existio un 9,87 Kg material separado, mientras el actual es de 6,39 material separado.
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Recordatorio de proyectos del PGAI en el edificio.
1 menssje

Cindy Arroyo <c amoyo@eca or.cr>
Para: Personal ECA <persenai@eca or.cr>

25 do abril de 2022, 15:13

Busnas tardes

Descripcién de algun proyecto innovador que se haya o esté implementando:
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Este proyecto tuvo la fi

“DALE UNA SEGUNDA VIDA”

nalidad de motivar al personal del Ente Costarricense de Acreditacion a brindarle una

segunda vida a prendas de vestir, que estuvieran en buen estado y que ya no las utilizaban, esto con el

15 Se describen los ahorros por aspecto ambiental en cuanto a recursos (m? de agua, kW-h de electricidad, litros de combustibles, resmas
de papel, entre otros) y ahorros en términos econémicos (dinero), a partir de la implementacion del PGAI. Se sugiere también mostrar
los datos términos en porcentajes de ahorro respecto a afos anteriores. Se debe definir claramente los periodos comprendidos. Si se
poseen datos sobre periodos de recuperacion de inversion incluirlos.

16 Verificar que cada cuadro

o grafico incluya el titulo respectivo (de forma clara), incluir claramente las unidades de los indicadores (por

ejemplo, m3/mes, kWh/mes), los graficos deben poseer titulos de los ejes X y Y (con las unidades correspondientes) para que sean

comprendidos por el lector.

Nota: los datos vy graficos deberan incluir el afio 2021




objetivo de poder donar las prendas a instituciones oficiales que trabajan con distintos sectores de la
poblacion y que requieren este tipo de donaciones.

Se logro brindarle un destino distinto a cada prenda, reduciendo la posibilidad de que fueran a un vertedero,
por otro lado, colaborar con el cuido del ambiente, ademas de poder beneficiar y realizar proyeccion social,
gue al fin fue lo mas satisfactorio.

“DALE UNA SEGUNDA VIDA”

Ventajas de donar...
Si extiendes

la vida de una prenda . :
Cuidar el ambiente: cuando se le da

9 MCeSes mas, sus huellas
de carbono y agua se
reducen

unzs%

1. una segunda vida a la ropa se apoya
el consumo responsable, lo cual
beneficia al planeta, ya que de igual
forma se produce menos residuos
textiles.

2. Se reduce la huella de carbono.

THER LI

3. Se cumple un doble propésito
de ayudar al planeta y tener
proyeccion social.

Como se indico anteriormente, dos instituciones fueron beneficiadas con el aporte que realizé el personal del

ECA, se realizé la donacion de 252 piezas de diversas prendas, ayudando y aportando a reducir la huella de
carbono y agua como lo indica la ilustracion.
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iSI NO LO USAS,

DONALO!

¢ Se recibe ropa en buen

estado (blusas, camisas, &

abrigos, pantalones, etc.).

¢ Traerlo el dia segun rol.
¢ Debe ser entregado a Cindy.

Con tu aporte
contribuirds en:

* Se reduce las emisiones de CO3 a la,
atmosfera.

« Disminuye la contaminacién de r|'o%' —— !
mares. ‘ » -
»
* D ye la dad de
jAPUNTATE!

los rellencs saniterios y/o vertederos.

* Ayudas a otras personas que lo
necesitan.

Descripcién de los factores de éxito del PGAL:



El apoyo de la alta gerencia en cada proyecto, acciones y directrices emitidas por el PGAI.
El compromiso, apoyo y respaldo de los colaboradores del ECA.
Inducciones al nuevo personal.

La sensibilizacion continua a todo el personal del ECA.

- F - F

El compromiso asumido por cada miembro del PGAI, realizando las funciones que le corresponden a

cada uno.

Informacién suministrada por: Mariluz Quirés Lopez y Cindy Arroyo.
Correo electronico: m.quiros@eca.or.cr y c.arroyo@eca.or.cr
Teléfono: 22217222

Fecha de actualizacion de la informacion: 15 de mayo del 2023.
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