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Esta guia practica para la disminucion de emisiones en el sector publico tiene como objetivo proveer a los
funcionarios publicos encargados de lao gestion ambiental de sus instituciones, una serie de medidas
orientadas a este fin, principalmente en su flota vehicular y en sus instalaciones.

Después de sensibilizarnos brevemente sobre los impactos que tiene la generacion de emisiones en el
medio ambiente esta guia nos ofrece una serie de acciones que, armonizadas en un plon o programa
institucional, nos permitird reducirlas significativamente.

LAS ACCIONES SE AGRUPAN EN LOS SIGUIENTES TEMAS:

> @ OTn @

Uso eficiente de Instakacion de
mecanismos

los vehiculos y/o sistemas para ahorro
de combustibles

Uso eficiente de Campanas de
fuentes fijas reforestacion

y otras fuentes

En este documento se presentan ademds casos exitosos implementados en el pais y ejemplos de
productos y tecnologias actualmente disponibles en el mercado costarricense.

Debido a la importancia de saber medir y monitorear los logros alcanzados con la implementacion de las
acciones presentadas se presentan también ejemplos de indicadores.

Para mds informacion se puede acceder a las citas bibliogrdficas y enlaces a datos adicionales sobre el
tema de lo reduccion de emisiones.




*EI desarrollo de la humanidad ha
provocado alteraciones ambientales
en los diferentes ecosistemas que hoy
observamos maos claramente en el
fenbmeno de cambio climatico. Por
ello, en los albores del Siglo XX
necesitamos un cambio de mentalidad
para que todos los seres humanos se
involucren de una forma u otra en el
termna del uso sostenible de los recursos
naturales y asi revertir los efectos
negativos.

A manera de ejemplo, se puede sefalar
que en el caso de Costa Rico, el
evidente manejo inadecuado de los
residuos, tanto solidos como liquidos,
ha provocado impactos negativos a
nivel ambiental, econdmico y de salud
publica.

En la bUsqueda de soluciones viables a
este y otros problemas ambientales, se
publico el Decreto FEjecutivo No.
33889-MINAE que establece los Planes
de Gestion Ambiental, que tienen
como propdsito, incorporar la variable
ambiental en la gestion publica. Este es
un esfuerzo con una vision de corto,
mediano y largo plazo, medionte el
que se espera lograr un significativo

beneficio ambiental y econdmico en el
sector publico, como resultado del
ahorro de energia y la gestion adecuada
de los residuos, entre otros.

Revertir los procesos de degradacion
ambiental es todo un reto, razon por la
cual el Ministerio de Ambiente, Energia y
Telecomunicaciones y la Iniciativa Paz
con la Naturaleza, asumieron desde
hace mds de un aho estos desafios y con
el aporte de otras instituciones publicas
ejecutan de manera exitosa los Planes de
Gestion Ambiental.

Para acompafar estos esfuerzos, se
elabord una serie con cuatro Guias
Practicas  Ambientales, que abarcan
contenidos fundamentales que
permitiron enriquecer los planes de
gestion ambiental y orientar nuevas
iniciativas en este campo.

La serie aborda temas como: Eficiencia
Energética, Manejo de Residuos, Uso
Eficiente de Agua y Reduccidon de
Emisiones al Aire. De una manera
didactica cada guia propone una serie e
recomendaciones, ejemplos e
informacion actualizadao, asi como casos
exitosos que aportan hacia una gestion

Prologo

desde principios de la prevencion y
la produccion mas limpia.

Sin excepcion, todos tenemos la
posibilidad de aportar, tal como lo
han  demostrado  las  distintas
instituciones y funcionarios que han
sido parte de la elaboracion y
ejecucion de los Planes de Gestion
Ambiental. Como reconocimiento de
ese frabajo es que elaboramos este
material, que esperamos sed un
importante apoyo en las tareas que
se realizan.

Ing. Jorge Rodriguez Quirds
Ministro

Ministerio de Ambiente,
Energia y Telecomunicaciones

Dr. Pedro Ledn Azofeifa
Coordinador General

Oficina Ejecutora

Iniciativa Paz con la Naturaleza




* El futuro de lo humanidad pasa por una adecuada gestion ambiental
de todas los actividades antropogénicas, es decir, de los
desarrolladas por el hombre. Cualquier actividad tiene un efecto en
el ambiente que deber ser minimizado.

En este dmbito, Costa Rica tiene un excelente posicionamiento
internacional respecto al tema ambiental, pues se distingue por
contar con una abundante y variada biodiversidad que se concreta
en paisajes naturales de extrema belleza. Es lo tarea de todos
proteger este tesoro costarricense para asegurarle una larga vida.
Para Costa Rica, como para cualquier otro pals, es de vital
importancia la que el sector publico se una en un esfuerzo de todos,
tomando el rol de liderazgo y siendo en la medida de lo posible el que
abra camino en la busqueda de la sostenibilidad. Ser eficiente,
minimizar, reutilizar o reciclar son términos que deberian ser parte
del vocabulario frecuente del funcionario publico. Nuestra embajada
estd realizando esfuerzos para convertirse en  C-Neutral
proximamente Yy muchas instituciones publicas inglesas cuentan con
sistemas de gestion ambiental implementados y en proceso de
mejora continua para obtener, mes a mes, importantes avances en
cuanto a la disminucion de sus impactos ambientales.

Los retos que tiene por delante este pals son muchos, entre los cuales
destacan la lucha contra el cambio climdtico, la adecuada gestion de
los residuos, el consumo eficiente del agua y el tratomiento de las
aguas residuales. Estos retos pueden ser alcanzados, en muchas
ocasiones, junto con ahorros econdmMIcos.

Estas guias que la Embajada ha financiado y han sido elaboradas por
la Oficina Ejecutora de la Iniciativa Presidencial Paz con la Naturaleza
servirdn a los funcionarios publicos como fuente de inspiracion para

Presentacion

encontrar posibles alternativas de
mejora, para incluir en sus planes de
accion en temas tan variados como
la eficiencia energética, el manejo
de residuos, el uso eficiente de agua
o la reduccion de emisiones.

Estos planes de accion deben ser
armonizados en un Plan de Gestion
Ambiental institucional, que lleve ala
organizacion a ser mds eficiente y
amigable con el ambiente.

Espero que sean de su utilidad y los
insto a empezar hoy mismo a
cambiar y a motivar el cambio entre
sus  compaferos,  amigos Yy
fomiliares.

Tom Kennedy
Embajador de Su Majestad Britanica




¢Por qué es importante disminuir las emisiones al aire?

Opciones de mejora

Indicadores
¢Donde encuentro mas informacion?




¢ Por qué es importante
disminuir las emisiones al aire?



¢PORQUE ES IMPORTANTE DISMINUIR LAS EMISIONES AL AIRE?

Hablar de la contaminacion del aire no es algo novedoso para nadie. Es comun ver, sentir
y respirar los resultados de las emisiones cuando transitamos por una calle de una ciudad
o ala orillo de una carretera, o cuando Miramos una chimenea de alguna fdbrica u hospital.

Servir como filtro para la luz solar y
asi evitar que la energia solar Hegue
directamente a la tierra.

* Mantener un equilibrio de la tem-

peratura optima para hacer posible

la vida.

* Suministrar aqguellos elementos

necesarios para la vida, por ejemplo,

los necesarios para la respiracion.

* La existencia de fendmenos tales
como las lluvias, vientos, etc. necesa-

rios para vida.

LA CAPA DE OZONO Y EL EFECTO INVERNADERO

La atmosfera, como todo en el planeta, tiene sus mecanismos para lograr mantenerse estable y hacer posible la
vida taly cormo la conocemos en la Tierra, pero cuando la actividad humana genera un exceso de gases, polvo
y ofras sustancios que son emitidos al aire, se producen importantes cambios en la misma, entre los que
sobresalen:




- Algunas sustancias reaccionan o destruyen ciertos componentes de o
atmosfera, rompiendo la estabilidad de las capas de aire y hociendo que se
hagaon mas delgadas o que incluso tengan agujeros. En este caso podemos
hablar de ciertos compuestos como los CFCs (Clorofluorocarbonados), y el
Bromuro de Metilo, entre otros, que destruyen la capa de ozono. Al disminuir
lo cantidad de ozono la luz ultravioleta del sol entra de forma mas directa al
planeto aurmentando el riesgo de enfermedades como el céncer de piel y
afectando negativamente a la vida en los ecosisternas tanto terrestres
como marinos. En la siguiente fotografia se aprecia una imagen coptado
por la NASA (afio 2004) donde se muestra el agujero de ozono ubicado
sobre la Antortida.

- Otras sustancias, como el metano, el didoxido de carbono y otros tienen la
propiedad de hacer que la atmodsfera retenga una mayor cantidad de calor
de lo que hubiera sido normal si no estuvieran presentes. El efecto que
provocan es entonces un aumento de la temperatura conocido como
Efecto Invernadero. Este es el motivo por el cual se estd acelerando el
proceso del deshielo de los cascos polares con el consiguiente aumento en
el nivel del mar y, en general, es el responsable de como se estan alterando
los patrones del clima en todas partes del mundo.

El combio climdtico ha sido en algunos puntos del ploneta mas severo que
en otras partes, pero ninguna region o pais esta exento de cambios.

Figura 1. Agujero de
ozono sobre la Antdrtida

Fuente: NASA -

Goddard Space

Flight Center Scientific
Visualization Studio, 2004




El consumo de combustibles

Las emisiones de gases contaminantes y material
particulado al aire, en términos prdacticos, estan
intimamente ligadas a lo querna de combustibles
fosiles como son el petroleo y sus derivados. En las
instituciones publicas dichas emisiones
contaminantes representan un rubro comun sobre
el cual se puede tener un grado de control.

En solo cinco afios (2002-2007), la foctura
petrolera en Costa Rica crecio un 230%. Paso de

$423,4 millones en el 2002 a $1.435 millones en el
2007 y para fines del 2008, segun estimaciones
de la Refineria Costarricense de Petroleo
(Recope), llegd a mds de $2.800 millones .

Lo anterior indica gue una optimizacion en el uso
de los combustibles tanto para fuentes fijas
(calderas, calentadores, plantas térmicas) como
para fuentes moviles (vehiculos, motocicletas,
otros), ademdas de disminuir la cantidad de
emisiones, reducird notablemente los costos y se
verareflejado en el presupuesto.

Figura 2. Incremento en la factura petrolera.

Fuente: El Financiero. Guia de ahorro de combustible. Edicién 686. Set. 08.

Segun datos del 2008 de la Direccion Sectorial de
Energia del Ministerio de Ambiente, Energia y
Telecomunicaciones (MINAET) el sector transporte
es el responsable de la mayor parte del consumo
de energia en el pais (49%), sequido por los
sectores industria (27%), residencial (10%) y otros
(14%), cabe destacar que el consumo del sector
transporte esta constituido en su totalidad por
combustibles fosiles (gasolinas y diesel).




Opciones
de Mejora



El personal de cada institucion publica es el principal
actor en esta tarea, pues con solo tomar conciencia de

la necesidad de optimizar el consumo de combustible
y reducir el desperdicio, se lograran grandes
resultados.

Cabe anotar que se pueden lograr buenos resultados
en el uso de los vehiculos tanto de la institucion como

en los particulares.




Uno de los grandes problemas que enfrenta el mundo es la cantidad elevada de vehiculos circulando.
Esto tiene impactos variados, tales como: contaminacion acustica, aumento en el consumo de
combustible, accidentes, exceso de trdfico, falta de actividad fisica, estres, baja productividad por
tiempo perdido en las presas, escaso espacio para estacionar, etc.

Para abordar esto es importante conocer cudl es la verdadera necesidad de transporte para los
miembros de la institucion, lo gue se deriva en analizar temas como por ejemplo:

Cémo van al trabajo, desde dénde
se desplazan, horas de llegada y salida al y del trabajo, las barreras que
encuentran para utilizar otros modos de transporte mds sostenibles

Esto

puede solucionarse a través de estrategias como el teletrabajo o habili-
tar sucursales v oficinas intermedias mds cerca a la casa.

Si existen servicios claves como guarderias infantiles, sodas,
comedores y bancos en la institucién o cerca de ella.




La clave en este punto
es que el transporte colectivo sea atractivo para el personal, con condi-
ciones de calidad, rutas y horarios adecuados. Segun el instituto para la
Proteccion y Seguridad del Ciudadano de la Comision Europea
(http:/mobgas.jrc.ec.europa.eu/mobgas/app/MainPage.po) esto tiene una implicclcién
muy positiva ya que, por ejemplo, un bus lleva tanta gente como diez
automoviles completamente llenos, ocupa tres veces menos espacio en
la carretera y emite la mitad de CO2 por kilometro y pasajero.

Esto aplica para personas que viven
cerca, que tienen horarios similares. Pueden darse algunos incentivos como
los mejores lugares de parqueo para los carros compartidos, entre otros. El

instituto para la Proteccién y Seguridad del Ciudadano de la Comision
Europea (http:/mobgas.jrc.ec.europa.eu/mobgas/app/MainPage.po) indica
que una persona que viaja sola en vehiculo produce tres veces mds emi-
siones de CO2 por kilometro que si va en un transporte de pasajeros.




ACCION 2.

Existen multiples maneras de conseguir esta informacion, como son:

- Revisar los registros historicos de la facturacion.

- De ser posible, medir o estimar la cantidad de combustible consumido
por cada vehiculo de la institucion, de una regional, una oficina o lo que
se considere necesario.

- Llevar la informacion por conductor. Con esto se puede determinar el
desempeio de cada conductor para tomar las medidas del caso.




Como se pudo ver anteriormente, la medicion del consumo de A R E S E P
combustible es sumamente importante para poder implementar
CUO\QU\@( mejora. Autoridad Reguladora de los Servicios Publicos

A continuacion se presenta un ejemplo de medicion de consumo y emisiones de la Autoridad Reguladora
de los Servicios Publicos (ARESEP), lo que les ha servido para tomar medidas tendientes a mejorar el
desempefio en este tema, asi como medir el costo econdmico del rubro combustibles y finalmente para
identificar cual es la cantidad de CO2 que la institucion genera con su flotilla.

Cuadro 1. Emisiones por uso de combustible y consumo de combustible por flotilla vehicular.

EMISIONES POR USO DE COMBUSTIBLE 2006 2007 2008

Tipo de Unidades Factor de
Combustible Base (litros) | ~Emisionde
CO2 tipo de
Combustible
(TCO2/Litro)
afio 06 1306852
e = S 000222 29,01 25,95 14,51
afio 08 6536.49
afio 06 438 89
Diesel afio 07 1816.95 - o -
afio 08 1015.43
-- 000300
e [ ][ o005

Fuente: Autoridad Reguladora de los Servicios Publicos (ARESEP).



Cuadro 2. Consumo de combustible en flotilla vehicular ARESEP 2006 - 2007.

CONSUMO DE COMBUSTIBLE EN FLOTILLA VEHICULAR ARESEP

2006

2006 - 2007

2007

GASOLINA (L)

DIESEL (L)

GASOLINA (L)

DIESEL (L)

GASOLINA (L)

DIESEL (L)

Enero

827.67

0

818.62

15.83

42499

37.38

Febrero

1201.63

912.36

132.92

646.56

15.8

Marzo

1256.73

1311.66

118.22

685.91

25703

Abril

76215

750.04

4795

771.46

121.93

Mayo

775.36

79493

228.95

784.99

78.22

Junio

1218.32

918.06

78.31

1005.57

120.9

Julio

1188.83

945.75

35.42

1035.89

142.91

Agosto

1431.68

0

1420.2

175.99

17912

141.26

Setiembre

1323.48

28.72

997.29

24493

Octubre

1453.29

11.81

1144.07

238.41

Noviembre

1036.32

199.29

me.77

22455

Diciembre

593.05

n2.5

55714

175.47

TOTAL

13088.52

438.89

11689.89

1816.95

6538.49

1015.43

Del total de la flotilla (de gasolina), 11 vehiculos y 2 motos. 2 vehiculos son de diesel

Fuente: Autoridad Reguladora de los Servicios Publicos (ARESEP).




ACCION 3. MEJORAR LA ADMINISTRACION DE LA FLOTA VEHICULAR

De nada sirve determinar el consumo si no se implermenta un esquema para utilizar los recursos de tronsporte de la
nmejor manera. Existen multiples herramientas para lograr un uso adecuado:

- Adquirir vehiculos de bajo consumo. Hoy existen en el
mercado una amplic gama de motores de alto
rendimiento y bajo consumo. Sélo es cuestion de hacer
un andlisis y dejar de lado ciertos hdbitos de compra.

- Planear las rutas y usar los vehiculos adecuados para
esas rutas (segUn sean de carga, pasajeros o
mensajeria). Seleccione las rutas donde las carreteras
estén en mejor estado y donde haya menos presas y
congestionamiento.

- Llevar control de gastos de combustible, de
mantenimiento, de repuestos, entre otros y una bitacora
de la condicion de cada vehiculo. Esto generard datos
interesantes sobre lo conveniente de mantener un
vehiculo u otro, o la necesidad de renovar la flotilla.

- En el caso de vehiculos de carga, escoger

resistencia al aire, aumenta la inestabilidad provocada
por la disminucion de adherencia del eje delantero, lo
que a su vez implica mas esfuerzo del motor, que se
traduce en un mayor consumo de combustible

- Llevar un control del kilometraje de los vehiculos a la
salida y a la entrada utilizando el oddmetro (cuenta
kilometraje) de cada vehiculo y cruzando esta
informacion con las distancias estimadas a los destinos
a los que se dirige. Este sencillo control permite
identificar si se esta haciendo buen uso del vehiculo.

- En caso de tener la posibilidad y acorde con los
presupuestos de la institucién, adquirir GPS para
controlar los desplazamientos. Igualmente existen
diversos programas informdticos y software de gestion
de rutas.

adecuadamente el cajon que se adaptard mejor a las

necesidades de los usuarios o de la institucion. | lider en turismo sostenible y con un compromiso |

I social y ambiental. Ofrece viajes limpios |

' compensando y mitigando los gases (GEI) a Troves
, del FONAFIFO y su moderna flota vehicular. :

\ TeI 2586-6363 / 2586-6364 « www.mapache.com.

e e e e e e e e o e e e o o - - - — - — — ——

- Acomodar bien la carga respetando lo capacidad
mdxima. Una  mala  distribucidon  ofrece mayor



CASO EXITOSO

El Instituto Costarricense de Electricidad (ICE) ha implementado
varias medidas para una mejor administracion de su flotilla, entre las
que sobresalen:

Cambio del modelo de asignacién - Disminuciéon del margen para el mal uso de vehiculos

de vehiculos a personas por un - Optimizacién del uso por parte de los usuarios

modelo de “Pull” de vehiculos para - Aprovechamiento de tiempos muertos del vehiculo

una divisién o regional - Oportunidad para que los usuarios planifiquen rutas,
dias y horarios.

Control del kilometraje, - Definir mejor los perfiles de los diversos tipos de vehiculos
rendimiento y consumo requeridos

- Detectar subutilizaciéon de los carros

- Cerrar puertas al mal uso

- Evaluar los pagos de kilometrajes a empleados por uso de
sus vehiculos propios vs. el uso de vehiculos de la
institucion

- Mejor planeacion del mantenimiento de cada vehiculo




Implementacion de una buseta con
una ruta periférica de uso exclusivo
del ICE para que los empleados
viajen entre los diferentes planteles

Implementacion  del programa
“Ultima Milla” que consiste en
entregas de suministros a sitios de
trabajo o planteles, realizadas por
vehiculos especializados en trans-
porte de materiales

Implementacién de un
Sistema de Suministros en
Linea

- Optimizacién de tramites internos

- Programacién de horarios

- Disminucién de traslados innecesarios entre planteles
- Disminucién de cantidad de vehiculos de la entidad en
los alrededores de oficinas centrales

- Los carros de uso técnico no requieren viajar para recoger
materiales

- Los técnicos optimizan su tiempo en labores propias de su
actividad y no en transporte de materiales

- Optimizacién de tiempos reales de trabajo de las cuadrillas

- Se centralizd la compra de insumos de oficina mediante un
sistema informatico, de tal manera que cada division o plantel
hace un pedido y el oferente lo lleva a domicilio dentro de sus
rutas normales de entrega de materiales.

- Evita movilizaciones de personal a comprar insumos



Reduccién de pesos de carrocerias -Se han utilizado nuevos materiales para hacer las

y andlisis de carga paseante carrocerias de los vehiculos de carga mas livianas, lo
que genera un ahorro importante en el consumo de
combustible y optimiza el uso del vehiculo.

-Se ha disminuido la altura de las carrocerias para
disminuir el coeficiente de fricciéon

- EI 80% de los vehiculos nuevos es Diesel, que son
motores con mejor eficiencia, aparte del ahorro
econdmico por menor costo del combustible.

- Permite optimizar costos de mantenimiento

- Se adquirieron vehiculos “Hibridos”, que funcionan
con combustible y con electricidad.

- Se incluyeron criterios de eficiencia en los carteles de
licitacion

Renovacion de la flotilla por vehicu-
los mas eficientes

Fuente: Direccion Administrativa de Logistica del Instituto Costarricense de Electricidad (ICE)



ACCION 4. CAPACITAR A LOS CONDUCTORES

Capacite a los choferes sobre politicas de ahorro
energetico y medio ambiente, tales como:

- Arrancar el carro sin apretar el acelerador. Los carros de
hoy tienen encendido electrénico que no ocupa el acelera-
dor.

- Mantener una velocidad uniforme.
- En carreteras de alta velocidad no circular a mds de 80 -
100 Km/h. Hay un consumo mucho mayor si se va a alta

velocidad.

- Evitar los frenados bruscos. Se debe conducir de manera
preventiva y anticipando lo que pueda pasar.

- Utilizar bien la relacion de la caja de cambios. Tratar de
llevar el carro en marchas 49y 52 mientras sea posible.

- En vehiculos con freno de motor, es importante utilizarlo
con preferencia frente a los demds sistemas de frenos.

- Apagar el motor en paradas prolongadas. Generalmente,
mds de 10 2 minutos.

- Evitar el sobrepeso del vehiculo.

- Evitar circular con las luces internas del vehiculo encendi-
das.

- Utilizar racionalmente el aire acondicionado a una
temperatura confortable, pero no extrema. Al utilizarlo
tomar en cuenta que todas las ventanas y puertas estén
completamente cerradas.




ACCION 5. MANTENER ADECUADAMENTE LOS VEHICULOS

Es importante que mantenga los vehiculos en buen estado
para minimizar tanto el consurmo de combustible como lo
correspondiente generacion de emisiones.

- Mantener en buen estado los vehiculos: revise siempre motor, combustible, transmision, frenos, iquidos de
frenos, direccion, llantas (presion y condiciones) y carroceria. Nada mejor que un mantenimiento preventivo.

- Controlar la presion de las llantas para evitar resistencia excesiva a la rodadura. Cuanto menor es la presion
del neumdtico mayor es la fuerza resistente a la rodadura. Es importante mencionar que por cada 7 psi de
presion por debajo del valor correcto, el consumo de combustible puede aumentar un 5 %.

- Comprobar con regularidad la presion y ainadir aire con las llantas frias (es decir,antes de hacer un recorrido
largo). Infle hasta el valor de presién recomendado por el fabricante (y que estd estampado en la parte exte-
rior de la llanta y en el manual del vehiculo).




Water, Power

Water Power en un sistema de celdas que producen un gas llamado Bronw.
El gas estd compuesto de deragena y Oxigeno obtenidos dd a‘gua y gl ser
absorbidos por el motor lo hace mas eficiente.

JQué Hace?

L
Reduce las emisiones de gases contaminantes.

Aumenta la potencia, da suavidad, disminuye el desgaste, limpia ﬁ!arga la
vida util de los motores, tanto diesel como gasolina.
Por sus caracteristicas: compacto, facil instalacion y bajo custa, ya no hay

excusas para no ayudar al Ambiente.
www.waterpowercr.com ﬂ

Tel: 2276-9898 Fax: 2276-5336 wawn Pomr

e_mail: ambientef@waterpowercr.com
San Jose, Costa Rica, costado norte del Liceo de Desamparados




ACCION 6. IMPLEMENTAR UN SISTEMA DE INFORMACION PARA TRANSMITIR RESULTADOS

Es importante que los colaboradores de cada institucion sepan cudl es el avance del programa. En este sentido, los
avances Yy los puntos por mejorar deben ser transmitidos de manera objetiva. Este sistema debe ser entendido
como una herramienta, por tanto los logros y los fracasos deben ser comunicados como parte del aprendizaje de
la organizacion.

Entre las acciones recomendadas estan:

- Establecer metas de ahorro claras y concretas.

- Comunicar periédicamente por correo o en las pizarras el avance del
proyecto. Recuerde que si existen avances es importante, pero si hay
retrocesos es solo un indicativo de que deben revisarse varios puntos. Estos
resultados son insumos para un andlisis que genere nuevas acciones.

- Crear conciencia sobre la necesidad del involucramiento de todos.




A continuacion un ejemplo de la ARESEP en donde se muestran
grdficos comparativos del consumo de combustibles en afios
anteriores, asi como la cantidad de emisiones de CO2 asociadas
a dichos consumos. Esta informacion permite al personal cono-
cer el desempefio y motivar sobre el buen uso que debe darse a
la flotilla.

Cuadro 3: Comparacién del consumo anual por uso de combustible.

Consumo Total Combustible de Vehiculos
ARESEP 2006 - 2008

afo06 ano07 ano08 ano06 ano07 aho08

Fuente: Direccién de servicios de agua y ambiente de la ARESEP.

CASO EXITOSO

Autoridad Reguladora de los Servicios Publicos



Cuadro 4: Proporcién anual de emisiones GEl por consumo de combustible.

Consumo Total Combustible de Vehiculos
ARESEP 2006 - 2008

Fuente: Direccién de servicios de agua y ambiente de la ARESEP.

Sequn la cantidad de CO2 emitido en el
2006 por el consumo de combustible, se
tiene un aumento de 0,63 para el 2007, sin
embargo, gracias a diposiciones emitidas
para aprovechar la salida de los vehiculos y el
mantenimiento que recibe la flotilla vehicular,
se percibe una disminucion en el consumo
de combustible. Se espera una disminucion
mds representativa cuando la Institucion
obtenga los vehiculos hibridos.



Para optimizar el consumo de combustible, la tecnologia y el ingenio
tiene al servicio de las instituciones un sinnumero de alternativas para
lograr grandes ahorros.

En este sentido es importante determinar y/oestimar el ahorro que se
lograria con alguna alternativa en particular versus el costo de
instalacion de cada sistema, con el fin de saber cual es el
beneficio-costo de la decision, asi como el tiempo de retorno de la
inversion.

Para ello, se debe conocer la alternativa, hacer pruebas con algun
vehiculo de la institucion, conocer casos en donde se hayan
implementado dichas medidas, obtener buena informacion del
proveedor, consultar a los usuarios, entre otros.




Entre ellas sobresalen:

Cuentarrevoluciones o tacémetro

El cuentarrevoluciones es el espejo del funcionamiento del motor. Su
control adecuado ayuda a que el conductor mantenga el motor en los
rangos eficientes de funcionamiento y, consiguientemente, reduzca el
consumo de combustible. El rango de revoluciones adecuado para cada
vehiculo puede ser consultado en los manuales del fabricante.

Control de velocidad de crucero (Cruise control)

El “cruise control” facilita que se mantenga la velocidad constante
deseada y que se eviten multas por aumento de velocidad involuntario.
Esto ahorra combustible y emisiones de gases y ademdas contribuye a
una conduccion relajada.

Computadora interna del carro

Hoy muchos vehiculos vienen equipados con una computadora con
diversas funciones, como el consumo medio e instantdneo de
combustible, el nUmero de kilbmetros estimados que puede recorrer
con el combustible que tiene, el promedio de velocidad, entre otros.
Esta informacidon en tiempo real permite un mejor control de las
variables antes descritas y tomar decisiones inmediatas.




Limitadores de velocidad

Los limitadores de velocidad ayudan a evitar el exceso de velocidad de
los vehiculos. El uso de los limitadores de velocidad es usual en
camiones y autobuses.

Reductores de flujo de aire y combustible

Existen en el mercado dispositivos que permiten un flujo dirigido de
aire hacia el motor, lo que mejora la combustion. Hay diversos tipos y
se colocan normalmente cerca de la inyeccién del motor.

Sustitucion de combustible

En este sentido, hay una amplia gama de posibilidades para adaptar, a
un vehiculo gasolina un tanque y equipo para que funcione con gas
LPG, que genere menos emisiones. Hay que tomar en cuenta que a
veces el vehiculo puede perder un poco de potencia cuando funciona
con gas. Habitualmente este mecanismo de gas es optativo, y mediante
un interruptor pasa a funcionar con combustible habitual.

En el caso de los vehiculos diesel la opcién del uso de biodiesel es una
alternativa a valorar en cuanto a la disminucién de emisiones.



Biodegradables

Energias Biodegradables de Costa Rica, como parte de su
responsabilidad empresarial, recicla aceite vegetal usado y
lo transforma en biodiesel.

Tel. 25374510 « Fax.25374576
www.energiasbiodegradables.com ¢ email:ienergiasbiodegradables@ice.co.cr

Vehiculos hibridos

En el pais ya se comercializan algunos vehiculos hibridos, que
funcionan con combustible fésil y electricidad. Estos vehiculos tienen
una autonomia mucho mayor, ya que se aprovecha la energia del
frenado para generar energia que mueva el motor.

Vehiculos eléctricos

Actualmente estdn ingresando en el mercado vehiculos totalmente
eléctricos. Es importante resaltar que tienen autonomia limitada, pero
pueden ser ideales para trayectos cortos o para viajar en la
ciudad.




CASO EXITOSO

Actualmente hay entidades publicas que estdn tomando en cuenta las opciones ante- D E L I < E

riormente indicadas para la toma de decisiones sobre su flotilla. A continuacion se
anexa un extracto de una licitacion publica del Instituto Costarricense de Electricidad
(ICE) para la compra de vehiculos de la institucion.

e == = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =

INSTITUTO COSTARRICENSE DE ELECTRICIDAD ICE :

LICITACION PUBLICA PARA COMPRA DE VEHICULOS |

Seccién 18.3 Consumo de Combustibles y Emisiones a la Atmésfera

18.31 Consumo de Combustible (litro/l00km) (30 puntos)

El rendimiento del vehiculo en el consumo de combustible para una zona urlbbana en una distancia de 100
kilomentros (litro/100km), debe ser homologado por parte del fabricante o un instituto internacional debida-
mente reconocido. Mejor rendimiento certificado = 30 puntos

Para mejores rendimientos se aplicardla siguiente féormula:

Puntaje consumo _ Mejor rendimiento certificado* x 30 ptos

de Combustible - Rendimiento oferta en estudio

*Menor consumo para cubrir la distancia de 100km



Seccion 18.3 Consumo de Combustibles y Emisiones a la Atmésfera

18.3.4 Consumo minimo especifico de Combustibles (gr/kw-hr) (45 puntos)
El consumo minimo especifico del vehiculo debe ser homologado por parte del fabricante o un instituto inter-
nacional debidamente reconocido. Mejor rendimiento certificado = 45 puntos.

Para menores rendimientos se aplicard la siguiente formula:

Puntaje consumo especifico _ Mejor rendimiento certificado x 45 ptos

de Combustible Rendimiento oferta en estudio

Seccion 18.3 Consumo de Combustibles y Emisiones a la Atmésfera

18.52 Emision de CO2 certificada (10 puntos)

Se requiere que el oferente aporte certificacion del fabricante sobre la emision de CO2 para cada modelo
ofertado. La oferta con la menor emision de kg de CO2 obtendrdalos 10 puntos

Para ofertas con mayores emisiones se aplicard la siguiente férmula:

. s Oferta con menor emisién de kg CO2/100km  x 10 ptos
Puntaje emisibndekgdeCO2 =@ —4—0M8 —— — ——}——

Oferta en estudio emision de kg CO2/100km




Seccion 18.3 Consumo de Combustibles y Emisiones a la Atmésfera

18.5.3 Emision de CO2 certificada (18 puntos)
Se requiere que el oferente aporte certificacion del fabricante sobre la emision de CO2 para cada modelo
ofertado. La oferta con la menor emision de kg de CO2 obtendrdalos 18 puntos.

Para ofertas con mayores emisiones se aplicard la siguiente férmula:

Oferta con menor emisién de kg CO2/100km x 10 ptos

Puntaje emision de kg de CO2 =
Oferta en estudio emision de kg CO2/100km

Nota: Prevalecen las unidades para el consumo de combustible y la Emision de CO2, si al analizar las ofertas en
cada partida los oferentes indican unicamente unidades diferentes a las solicitadas para el Consumo de Cormbus-
tible y la Emision de CO2, la Administracion podrd aceptar aquellas ofertas que uniformente vengan en otro tipo
de unidad, para efectos de comparacion y clasificacion.

Seccién 18.3 Consumo de Combustibles y Emisiones a la Atmésfera

18.6 Indicador de consumo de combustible (2 puntos) (preferiblemente: litros /100km)
Se requiere que los vehiculos ofertados cuente con este dispositivo capaz de medir el consumo continuo de
combustible (preferiblemente: litros 100km)

Vehiculos con el indicador de consumo de combustible obtendralos 2 puntos.

Fuente: Direccion Administrativa de Logistica del Instituto Costarricense de Electricidad (ICE)



Ademds de los vehiculos de combustion interna existen “
equipos Yy maquinaria que generan emisiones
contaminantes hacia la atmodsfera y que son parte de los |
activos de las instituciones. A continuacion presentamos :
algunos de ellos y las acciones que pueden ser |
importantes para reducir la contaminacion que :
producen.




Aires acondicionados:

Los equipos de aire acondicionado tienen cargas importantes de gases con alto potencial de
dafio a lao capa de ozono o con alto potencial de contribuir a la generacion de efecto
invernadero. Por tanto, debe tenerse en cuenta su mantenimiento adecuado por parte de
personal capacitado.

- En caso de que sea necesario retirar o cambiar el gas, se debe exigir al personal calificado
utilizar gases permitidos y almacenar el gas retirado en un envase apropiado.

- Es importante utilizar moderadamente el equipo para evitar el desgaste y que el
mantenimiento correctivo sea mas frecuente. Cuando se ponga en funcionamiento un equipo

puede hacerse a una temperatura de 24° C. e ir descendiendo hasta 22° C. Con solo subir de
20° C a 22° Cse hacomprobado que se puede ahorrar un porcentaje importante de emisiones
hacia la atmosfera, ya que se optimiza la vida Util del equipo, se evitan problemas técnicos que
puedan derivar en fuga de gases y se disminuye el uso de energia eléctrica. En el caso de aires
acondicionados que funcionan con perilla y que no permiten la graduacion de la temperatura
de manera exacta, se recomienda no encenderlos en la maxima temperatura, sino ubicar la
perilla en un punto medio e ir descendiendo hasta un punto que no sea el extremo.




Refrigeradoras y congeladores:

Al igual que los equipos de aire acondicionado, contienen gases que al ser liberados pueden
generar dafos importantes en la atmésfera, su mantenimiento debe hacerse periédicamente y
por personal calificado.

En el mercado hay equipos con un sello que indica que estan libres de ciertos gases que ya
estdn restringidos, como el R12.

En algunas instituciones se utilizan estos equipos para generar vapor de agua y calentar agua.
Estos equipos funcionan en su mayoria con combustibles diesel y bunker.

En este sentido, es recomendable llevar al dia su mantenimiento, tanto para garantizar una
adecuada combustion como para eliminar riesgos de accidentes.

En el caso del bunker que debe ser precalentado, en algunos casos es usual hacerlo con gas
LPG, por lo que hay que aumentar el consumo de combustible.

Finalmente, es recomendable revisar el nivel de azufre del bunker y el combustible en general,
para evitar emisiones corrosivas en lo posible.




Maquinaria especial (montacargas, tractores y equipo pesado)

Estos equipos tienen motores de gran capacidad, lo que deriva en un elevado consumo de
combustibles y es importante someterlos a un esquema similar al expuesto en esta guia para
los vehiculos.

El correcto funcionamiento de sus motores, su adecuado manegjo Yy su mantenimiento
preventivo asegurara la reduccion importante en sus emisiones.

Pdginas verdes es un directorio de proveedores de productos y
servicios amigables con el ambiente.

I
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verdes www.paginasverdescr.com




Si bien es cierto que las emisiones deben disminuir,
para el caso de las emisiones de CO2, existe una

alternativa mitigatoria complementaria natural y con
beneficios a corto, mediano y largo plazo: La siembra
de arboles. Esta es una opcion de multiples beneficios
para la atmosfera, entre ellos disminuir la cantidad de
didoxido de carbono, producir oxigeno, ayudar a la
regulacion de la temperatura, al ciclo de lluvias, etc..




Segun estudios de la Escuela Universitaria Politécnica
de Valladolid en Espana, se requiere un promedio de 155
arboles para capturar una tonelada de CO2.

Para lograr ser “carbono neutral”, es importante conocer
la cantidad de emisiones de CO2 generadas por la
entidad, para lo cual puede usarse la siguiente tabla:

Cuadro 5. Kilogramos de CO2 por litro consumido.

Kg de emisiones

Combustible de CO2 por litro

consumido

Gasolina 2,22
Diesel 2,68
BUnker 3

LPG 1,65

Fuente: Inventario e informe de gases con efecto
invernadero (GEI), 2007.
Estrategia Nacional de Cambio Climdtico



Para familiarizar al lector con el uso de los anteriores cuadros se presenta un ejemplo:

En un mes, una entidad que consume 300 litros de gasolina, 180 litros de diesel, 100 litros de buUnker
y 18 litros de LPG por lo que generaria un total de 1,48 toneladas de CO2 por mes, tal como se
muestra en el siguiente cuadro:

Cuadro 6. Ejemplo de cdlculo de toneladas de CO2 emitidas.

Cantidad de CO2 emitido
antido% Factor de emision
Tipo de combustible | Gitrasy . Bl oS conatins te o2 (kg CO02) [ ttoneladas co2)

Gasolina 300 666 0,67

Diesel 180 482,4 0,48

BUnker 100 — 300 0,30

LPG 18 1,65 — 297 0,03

Total (toneladas CO2) 14781 148

Fuente: Propia




Por tanto, haciendo la salvedad de que la fijacion
de CO2 no es la misma para todas las etapas de
crecimiento del arbol, la cantidad de arboles que
requiere sembrar dicha entidad para cubrir sus
emisiones es de:

Cuadro 7. Ejemplo de cdlculo de cantidad de drboles por sembrar.

Cantidad de drboles Cantidad de drboles

Toneladas de CO2 emitido por toneladas de CO2 por sembrar

1,48 = 229,4 ~230

Fuente: Propia

Para este caso especifico existe una iniciativa gubernamental a través del Fondo
de Financiamiento Forestal (FONAFIFO), llamada Programa de Pago por
Servicios Ambientales (PSA), que consiste en un reconocimiento financiero por
parte del Estado a los y las propietarios(as) y poseedores(as) de bosques y
plantaciones forestales por los servicios ambientales que estos proveen y que
inciden directamente en la proteccion y mejoramiento del medio ambiente. La
forma en que una institucion puede apoyar esta iniciativa es a través de la
adquisicién de un instrumento financiero llamado Certificados de Servicios
Ambientales. Para mayor informacion se puede consultar en www.fonafifo.com.




(UNA, Control Unién,

red de asociaciones ambientalistas)
Nuestros servicios: sello ecolégico
para vehiculos, RSE en Accién,
Charlas educativas y organizacion
de siembras participativas.

Tel: (506) 2232-2402 » www.programaacc.com
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Nombre del

Indicador

Consumo mensual de
combustible por
kilbmetro recorrido
por vehiculo

N anualde
empleados que han
recibido
capacitacion en
reduccion de
emisiones

Unidades de
Medicion

- litros de
combustible
- kilometraje

- N empleados

Posibles fuentes de
datos

Facturas de gasolineras,
computadoras de los
vehiculos,
cuentakilometros

Listas de asistencia a las
capacitaciones sobre la
reduccion de emisiones

Periodicidad

- Porcentaje de vehiculos hibridos o eléctricos frente al total de vehiculos
- Cantidad de drboles sembrados por mes por empleado

- Cantidad de CO2 equivalente emitido por mes por la flota vehicular

Calculo del

indicador

Litros mensuales de
combustible
consumidos/n° total de
kilbm etros mensuales
recorridos

Repetir cdlculo para
cada vehiculo

Sumatoria del nUmero
de asistentes a las
capacitaciones




¢Donde encuentro
mas informacion?
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