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| Objetivos

= ‘ * Presentar los aspectos generales en torno a
e la sostenibilidad en la construccidn de
Ty edificaciones.

a4 Incorporar ésta charla al ciclo de charlas del
Programa de Gestion Ambiental

nstitucional (PGAI).

« Elaborar un modulo de capacitacion sobre
Construccion Sostenible dirigido tanto al
sector publico como privado.
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CAMBIO CLIMATICO: GENERALIDADES




CAMBIO CLIMATICO

* Definicion: Segun la Convencion Marco
de la Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico:

— Art 1 “Cambio de clima atribuido directa o indirectamente
la actividad humana que altera la composicion de la
atmosfera mundial y que se suma a la variabilidad natural
del clima observada durante periodos de tiempo
comparables”

« Segun esta Convencion el Cambio Climatico esta
atribuido a actividades humanas mientras que la
variabilidad climatica se atribuye a causa naturales




Otras definiciones:

*Modificacion del clima
con respecto a un
registro historico.

. *Alteracion ocasionada
por los seres humanos,
al fendmeno de efecto
Invernadero ( la
interaccion  entre la
. atmosfera y la energia
solar que recibe).




Organizacion Meteoroldgica Mundial (OMM)
y el programa de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente (PNUMA)

Calentamiento
Global

Hallazgos importantes

El calentamiento global es indudable.

Las actividades humanas desde el siglo XVIII
han acelerado este calentamiento global, con
efectos evidentes en los ultimos 50 afos.

El aumento en la temperatura y en el nivel
del mar, es inevitable.

El cambio climatico no mitigado en el largo
plazo probablemente excedera la capacidad
adaptativa de los sistemas naturales y
humanos.

Los paises pobres y grupos en desventaja
econdmica seran los mas vulnerables



CONSECUENCIAS

Indices del cambio climatico

Unos 190 paises participaran en la conferencia del clima de la ONU a partir del 26 de noviembre en Doha

Intensificacion de la desertificacion (J
+0,74°C en el ultimo siglo _ en el Sahel y en el norte de China.

El lago Chad perdio 90%
+11a prevision hasta 2100 de su superficie en 40 anos
64°C enrelacion a 1980-1999 =

Deshielo del casquete glaciar @
contribuye al menos en 30% al aumento

~ %\ ™ Episodios del nivel del mar de 18 a 59 cm
meteorol6gicos extremos previsible hasta fin de siglo.
Multiplicacion de lluvias torrenciales, La elevacion podria alcanzar

olas de fuerte calor, inundaciones e incluso ser superior a 1 metro
y ciclones mas intensos
Biodiversidad ¢ | @ mmm—
20 a 30% de las especies animales
y vegetales corren peligro de extincion
en caso de aumento de las temperaturas /

® Deshielo de la banquisa
artica que cubre 15 millones
de km?. Récord durante

el verano (boreal) de 2012 de 1,5 a 2,4°C en relacion a 1980-2000

® El deshielo de los glaciares de altitud

amenaza el aprovisionamiento hidrico Propit
de China y el norte de India. En 30 anos, co,g’,g’,zgus
los glaciares de los Andes tropicales perdieron

entre 30% y 100% de su superficie. Los
de los Pirineros podrian desaparecer en 2050

Fuente: GIEC A

Fuente:


http://www.elnuevodiario.com.ni/

10 ACCIONES

QUE NEUTRALIZAN LOS EFECTOS
DEL CALENTAMIENTO GLOBAL

El Calertarniento Global e3 la forma en que Is temperatura de 13 tierra se increment s, en parte debido a la emision de gases azociada con la actividad humana. A
cortinuacidn e presentamos 10 Acclones & Medidas para neutralzar los efectos del mismo.

Evita gastos innecesarios de agua. Manten la ducha abierta Una Hectirea de arboles elimina a lo
sélo el tiempo indispensable, no dejes la lave abierta largo de un afo la misma cantidad de

mientras te lavas los dientes o afeitas, no arrojes ningun tipo —\‘— diéxido de carbono que producen 4
de basura al mar, rios o lagos. ” - familias en ese mismo tiempo.

Reduce el Consumo de Agua 6 Planta un Arbol

e )
® s

- r
Educacion
Educa a los mas jévenes y a todo los
que conozcas en el respeto a la
naturaleza. .

=. Reciclala Basura
Separa los distintos elementos de tu
basura: Aluminio, Papel, Vidrio, Plisticos
) y Materia Orgadnica, para volverlos a
utilizar.

L
°
P

Transporte "
Modera el uso del vehiculo, haz uso m Energla

. ® Evita usar en exceso la plancha, el
calentador de agua o lavadora. Apaga tu
computadora y TV luego de usarla. Utiliza
bombillos de bajo consumo de energia.

eficiente del mismo. No acelere
cuando el vehiculo no este en -—ﬂr
movimiento. Reduce el consumo de e
aire acondicionado.

Papel - -
Usa habitualmente papel reciclado. &, ® B . - 7, AllmentaClon
Reduce el consumo de papel. Usa las x— = e ® . No consumas animales exdéticos como
hojas por las dos caras. Haz sélo las W‘ o : . * tortugas, iguanas, etc. Consume mas
fotocopias necesarias, o - s o2 frutas, verduras y legumbres que carnes.
G b. .- Teooee Nunca compres pescados de tamados
opierno .. o pequedios parac ir.
Exigir la gestidn sostenible a largo . . o’ . :
’ -
plazo de los recursos naturales. - " : PrOd UCtOS QU|m|COS
q - o Minimizar el uso de compuestos quimicos aerosoles,
* fertilizantes, etc.

ST il

Fuente: http://www.concienciaeco.com/2012/08/06/10-acciones-para-neutralizar-los-efectos-del-calentamiento-global-infografia/


http://www.concienciaeco.com/wp-content/uploads/2012/08/10-acciones-para-paliar-el-Calentamiento-Global_big.jpg
http://www.concienciaeco.com/wp-content/uploads/2012/08/10-acciones-para-paliar-el-Calentamiento-Global_big.jpg




DESARROLLO SOSTENIBLE

 Se llama desarrollo sostenible aquél
desarrollo que es capaz de satisfacer
las necesidades  actuales  sin
comprometer los recursos Yy
posibilidades de las futuras
generaciones. Intuitivamente una
actividad sostenible es aguélla que se
puede mantener.

http://ccqc.pangea.org/cast/sosteni/soscast.htm




DESARROLLO
. SOSTENIBLE

DESARROLLO SOSTENIBLE




OBJETIVOS DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

FIN SALUD EDUCAGION IGUALDAD AGUALIMPIA
DELA POBREZA YBIENESTAR DECALIDAD DE GENERD Y SANEAMIENTO

Tl

TRABAJO DECENTE . 1 0 REDUCCIONDELAS 11 CIUDADES Y 12 PRODUCCION
Y GRECIMIENTD DESIGUALDADES COMUNIDADES Y CONSUMO
ECONOMIGO SOSTENIBLES RESPONSABLES

i A Y [ee

ACCION ViDA VIOA PAZ, JUSTICIA ALIANZAS PARA
13 PORELCLIMA 14 SUBMARINA 1 DEECOSISTEMAS 16 EINSTITUCIONES 17 LOGRAR @}
TERRESTRES SOLIDAS L0S UBJETIVOS

o W OBJETIV:S
' DE DESARROLLO
v ) o

http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/



Algunas cifras....

» Lamitad de a humanidad, 3500 millones de personas, vive hoy dia en las ciudades

@ Para 2030, casi 60% de la poblacién mundial viviran en zonas urbanas
» Un 95% de la expansion urbana en los proximos decenios se producira en el mundo en desarrollo
+ 828 millones de personas viven en barrios marginales y el nimero sigue aumentando

@ Las ciudades ocupan apenas el 3% del plareta, pero representan entre el 60 y 80% del consumo de
energiay el 75% de las emisiones de carbono

La rapida urbanizacion esta ejerciendo presion sobre el abastecimiento de agua dulce, las aguas
residuales, los medios de vida y la salud publica

» Pero la densidad relativamente alta de las ciudades puede lograr un aumento de la eficiencia y la
innovacion tecnolégice y al mismo tiempo reducir el consumo de recursos y de energia

http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/cities/




CONSTRUCCION SOSTENIBLE




Qué es la Construccion de
dificaciones Sostenibles?

;Cual es su importancia?




* Preservacion,
« Conservacion,

* Proteccion de
los recursos
naturales

SOSTENIBLE

e Factor Humano

* Factor
Econdmico

* Factor ambiental

SUSTENTABLE

SOSTENIBLE




Pilares de la Sostenibilidad




LA CONSTRUCCION Y EL DESARROLLO
SOSTENIBLE

La Construccidon es un indicador claro de la
economia de cualquier pais, si hay un repunte
economico, el volumen de proyectos crece, y Si
es lo contrario, la cantidad de obras disminuye.

Sin embargo, esta industria

es considerada a nivel mundial
como la actividad menos
sostenible del planeta e implica
un impacto ambiental importante
durante Todo su ciclo de vida.
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FASE DE DEMOLICION
s la (itima fase dentro ddl ddo
de vida de un edificio, donde
sé procede a su derribo y
aprovechamiento de los

residuos generados,

Esla fase en la FASdEDEDu'ael- del edificio, [E—_—
en |3 que se desarrolia el proyecto 0. -
Se identifican las soluciones tecnoldgicas adecuadas para [EEEREEERE
cada requisito del edificio y s asignan recursos mateniales. \

!

|
|
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FASE DE CONSTRUCCION
Es |a obra de construccion. Se
materializa b que se ha definido
én & proyecto

FASE DE USO Y CONSERVACION
Es la fase mas larga, donde se utiliza & edificio para los
USOS previstos en su origen y se consenva mediante un
mantenimiento periddico.

Gréfico 1 « Esquema general del ciclo de vida de una edificacion

CICLO DE VIDA DE UNA EDIFICACION

Fuente: Guia de Buenas practicas ambientales. Ayuntamiento de Madrid.



Segun los datos de la ONU, se tiene:

La industria de la construccion es
responsable de:

-30% emisiones de GEl

-40% el consumo de energia
-12% el consumo del agua
-40% generacion de residuos

-10% Contratacion de la mano
de obra
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Datos tomados de: www.estudiomartino.com



Principios de la Construccion
Sostenible

Reduccion y Analisis del
reciclaje ciclo de vida

“" Minimizar el
consumo

» Uso de energias
renovables




Definiciones de Construccion Sostenible

“ Nueva tendencia que engloba viejas ideas”. Nidia Cruz, Nueva tendencia en
Costa Rica: Construccion sostenible.

“‘Giro a los sistemas convencionales que venimos utilizando” tomado de

“Construccion mas eficiente y responsable con el medio ambiente”.

“La construccion sostenible es una manera de satisfacer necesidades de vivienda
e infraestructura de la sociedad actual sin comprometer el futuro de proximas
generaciones”



http://www.estudiomartino.com/

“La Construccion Sostenible se puede definir como
aquella que teniendo especial respeto y compromiso con el
medio ambiente, implica el uso eficiente de la energia y del
agua, los recursos y materiales no perjudiciales para el
medioambiente, resulta mas saludable y se dirige hacia una
reduccion de los impactos ambientales”.

Aurelio Ramirez, Presidente del Consejo de la Construccion
Verde, Espafna




Ecologico
)

viable

¥

Economico
-

soportable

o

Social

~
Q7

sostenible

e o
14

equitativo

Fuente: https://sustentabilidadenlauniversidad.wordpress.com/2014/11/23/desarrollo-sostenible/



CONSTRUCCION
SOSTENIBLE




Caracteristicas de la Construccion
Sostenible

Se adapta y es respetuosa con el
entorno

Ahorra recursos (optimizacion y uso
funcional)

Ahorra energia (climatizacion pasiva)
Existe una gestion integral de residuos

Toma en cuenta al usuario final (confort
térmico y ambiental)




Arquitectura
ecologica




Arquitectura bioclimatica:

Segun el informe de la Escuela de Organizacion Industrial y la
Fundacion OPTI de Espafia, Green Jobs 2010 (p.58) ‘el objetivo
de la construccion bioclimatica, es conseguir un elevado nivel de
confort mediante la adecuacion del disefio, la geometria,
orientacion y construccion del edificio a las condiciones climaticas
del entorno, ademas obtener un ahorro energético respecto a las

viviendas tradicionales”.




Las lineas basicas de una casa biocclimatica
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Optimizacion de
recursos




CONSTRUCCION SOSTENIBLE

"L2f  ANALISIS DE CICLO

DE VIDA

On7 GESTION INTEGRAL
| DE RESIDUOS




Conclusion

El reto que se nos presenta a todos aquellos que trabajamos en la
Industria de la Construccion, debe iniciar primeramente con una
concientizacion del impacto que significa esta actividad al medio
ambiente, que desde la planificacion, el disefo, el desarrollo
de la obra en sitio y su vida util, deben visualizarse desde la
optica de la optimizacion de los recursos, la reutilizacion de los
residuos, el reciclaje, en busca de obras mas sostenibles, tanto
desde la concepcion del proyecto, su fase operativa y su
mantenimiento.




El respeto al entorno debe
ser un pilar en todo
proyecto constructivo, (no
hay que olvidar el entorno
cultural y el aspecto
social).

El acto de construir y
edificar implica un gran
Impacto al ambiente, el
reto es minimizar ese
Impacto.

Las acciones gue
tomemos hoy, repercutiran
en las futuras

generaciones.
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iMUCHAS GRACIAS!
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