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Fuente: Zárate /Ramírez, 2016

MATRIZ ENERGÉTICA

MATRIZ ELÉCTRICA

JUSTIFICACIÓN

Fuente: CENCE (2023)

http://library.fes.de/pdf-files/bueros/fesamcentral/12979.pdf
https://apps.grupoice.com/CenceWeb/documentos/3/3008/20/INFORME%20GENERACION%20RENOVABLE%202023.pdf


Sistema de Gestión 
Ambiental

PGAI

Administración 
Energética

Insumo que 
debe ser 

monitoreado, 
controlado y 
mejorado en 

su uso.



Herramienta de DIGECA
Permite determinar la distribución del consumo eléctrico en una 

organización para la toma de decisiones sobre la visión de 
eficiencia



CONCEPTOS

Potencia 

Cantidad de 
energía 
necesaria 
para realizar 
el trabajo

El dato se da 
en Watts (W)

Potencia = 
Corriente × 
Voltaje

Corriente = movimiento de 
electrones (amperios - A)

Voltaje = fuerza para mover los 
electrones (voltios - V).

Consumo

Cantidad de 
energía que se 
utiliza en en un 
período de 
tiempo para un 
fin específico

El dato se da 
en Watts (Wh), 
se utiliza el 
prefijo kilo (k) 
= kWh

Consumo = 
Potencia (W) x 
horas de uso 
mensual

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-NC-ND

http://forprimarykids.blogspot.com/2018/04/natural-science-6th-electricity-and.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


LEVANTAMIENTO DE INFORMACIÓN

• Etiquetas
• Datos de 

potencia
• Watts (W)

• Hábitos de 
uso

 
Alfaro, R (2017)



EJEMPLO: NÚCLEO 
TECNOLOGÍA DE 
MATERIALES, INA. 



EJEMPLO: NÚCLEO 
TECNOLOGÍA DE 
MATERIALES

Potencia (Watts) de 

placa
(Watts) Tensión (Voltio = V) Corriente (Amperio = I) Hora de uso por día Días de uso por mes Energía mensual (kWh) Porcentajes de uso del total 

5500 0 0,25 20 27,50 1%

5500 0 2 2 22,00 1%

3300 0 2 2 13,20 0%

1843 0 0 0 0,00 0%

2700 0 1 2 5,40 0%

2500 0 4 20 200,00 6%

2596 0 5 20 259,60 8%

180 120 1,5 7 20 50,40 1%

600 120 5 7 20 168,00 5%

360 120 3 7 17 42,84 1%

360 120 3 7 17 42,84 1%

240 120 2 7 17 28,56 1%

240 120 2 0 0 0,00 0%

504 120 4,2 24 30 725,76 21%

Tiempo de uso
Potencia 

calculada (V*I)



EJEMPLO: 
NÚCLEO 
TECNOLOGÍA DE 
MATERIALES, INA



CONSIDERACIONES

Tipos de entrega del voltaje en CR

Fuente: Marcela Jiménez, 2020, INA.

120 Voltios (V) 240 Voltios (V)



Fuente: Hellen 
Mora Vargas, 
2019; Karla 
Astorga, 2019

¿Ningún dato?

Se puede colocar en el inventario, pero queda en cero el 

cálculo.

Como acciones de mejora:  Medir el amperaje



HERRAMIENTA DE 
CÁLCULO DE 
DIAGNÓSTICO NIVEL 1

DIGECA

http://www.digeca.go.cr/documentos/herramienta-para-la-elaboracion-del-inventario-electrico
https://inaaccr-my.sharepoint.com/personal/kastorgacastro_ina_ac_cr/Documents/Actividades%20complementarias/DIGECA/GE-DIGECA/herramienta_analisis_e_inventario_electrico_v2.1.xlsx


EJEMPLO

Fuente: CNFL



Subsector Gestión Ambiental   Instituto Nacional de Aprendizaje

Karla Astorga Castro
kastorgacastro@ina.cr

https://www.facebook.com/institutonacionaldeaprendizaje/?locale=es_LA
https://www.instagram.com/ina_costarica/?hl=es-la
https://www.youtube.com/channel/UCU9qrzany-HpzK4iZapGRIg
https://sites.google.com/view/gestionambiental-ina/inicio?authuser=0
https://www.ina.ac.cr/SitePages/Inicio.aspx


Subsector Gestión Ambiental * Instituto Nacional de Aprendizaje
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